
Produkter på bildet: Yogablokk Cork, 99,90 kr. Foam roller Cork, 149 kr. Yogamatte Cork, 299 kr. Yogamatte Marbled, 199 kr.
Massasjeballer Cork 2-pk, 99,90 kr. Yoga strap, 39,90 kr.
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Gjør dørstokkmila kortere med
hjemmetrening!

Den beste treningen er den det blir noe av. Det vet de aller fleste av oss, men
det kan samtidig være vanskelig å ta til seg i en travel hverdag hvor vi ofte
glemmer vårt eget velvære. Rusta lanserer nå en ny kolleksjon av
yogaprodukter som er snille både mot miljøet og lommeboka.

Rustas nye yogakolleksjon består blant annet av en yogablokk i kork og
yogamatter i TPE. Yogablokken, foam rolleren og massasjeballene er laget av



resirkulert kork som kommer fra restprodukter, og alle etiketter er trykt opp
på resirkulert papir.

- Vi jobber alltid for å finne de mest slitesterke materialene, og disse produktene
er et godt eksempel på det, forteller Nina Harju, produktsjef for
treningskategorien i Rusta.

2019 vil by på flere spennende lanseringer fra Rusta, og med den nye
yogakolleksjonen vil de gjøre hjemmetreningen lettere og inspirere til en
sunn og god start på året. Yoga som treningsform er både tilgjengelig og lett
å tilpasse, og krever hverken mye kunnskap eller avansert tilbehør.

Nyhetene blir å finne i Rustas varehus fra og med uke 3 2019.

Rusta AB (publ) er en ledende aktør i det nordiske lavprismarkedet med over
200 varehus i Sverige, Norge, Finland og Tyskland. Rusta tilbyr hjem- og
fritidsprodukter av god kvalitet, til markedets beste pris. Rusta har mer enn 4
000 ansatte og har hovedkontor i Upplands Väsby, Sverige. Rustas aksjer
handles på Nasdaq Stockholm (RUSTA).
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